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【海外南开人100期征文选】 

团团团结结结向向向上上上的的的南南南开开开学学学生生生生生生活活活    

http://ourenglish.org/GDS/FondMemoryOfThe1960sStudentLife121215.html  

高东山 （1965届） 

我们的大学生活是在五十多年前共和国史上称之为“三年经济困难时期”的艰难岁月中度过的。这三年一般

指1960年到1962年。这三年我们外文系1960级英语班正好全赶上了，凡我们这个年纪的人也全都经历过。我们

班1960年9月入学，1965年7月毕业，那时我国重点综合性大学的学制是五年。我的记忆中这五年的学习生活是

刻苦而愉快的。 

那时南开外文系的师资力量非常强。系主任是我国著名翻译家诗人李霁野教授。霁野先生相当重视提高教

学质量，注重培养新生师资队伍。我班刘士聪同学在回忆老系主任时说，“记得在老图书馆五楼的迎新会上，

霁野先生说，这五年你们至少要读 100 本书。这在当时的气氛，他敢这样说是胆量，也是远见，现在这句话

仍然好”。我们系里教师队伍中，有对英国浪漫主义时期诗人有深入研究的李宜燮教授，听李教授上课是一种

享受。他能流利背诵出多位诗人的长诗短句。至今他那声情并茂地朗诵英诗的情景仿佛仍在眼前栩栩如生，李先

生对诗歌的激情对我们很有感染力。教我们五年级精读课的杨善荃教授对英国小说家哈代有独到的研究。著名

翻译家金隄教授担任我们四年级时的精读课。他教授的丹麦英语语法学家Otto Jespersen的语法系统让我们受

益终身，至今本人在翻译实践中仍经常应用。担任高年级翻译课的是高殿森教授。高先生给我们授课时已经几

乎完全失聪，我们与他交流，无论是在课堂还是在他家里，都靠书写。我们把写好问题或答案的条子递到讲台

上，他就按条子回答同学们的提问或讲解。我的同班同学崔永禄曾这样深情地回忆高先生：“他批改我们的翻

译练习作业一丝不苟，连拼写和标点符号的错误都不放过。看着他用已经颤抖的手写出的一笔一划的批改，同

学们都感动至深”。高殿森先生在历届学生中享有很高的声誉。鲍凯教授、罗旭超教授（其女儿是女高音歌唱

家、歌剧演员罗忻祖，曾在歌剧《货郎与小姐》、《望夫云》、《刘胡兰》、《阿依古丽》、《夕鹤》中饰演

主要角色）和老教务长黄子坚教授教我们口语。而我们的基础英语能力是经过曹其缜老师、马振铃老师和高清

正老师等为我们把关，严格训练出来的。曹老师为我系培养了几届优秀的英语毕业生，一直教到文革前夕我系
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为外交部培养人才的代培班“英一五”。该班的周轩进和李亦雄同学对曹老师仅仅几个月的教学留下了极为深

刻的印象。他们说曹老师为他们后来工作的成功打下了最好的基础，令他们感激不尽。 

由于老师们对学生的学业要求严而高，加之同学们都有为祖国而学的崇高理想和动力，校园充满着浓郁的

的学习氛围。每天早晨起床后不少同学就到大中路边树下练发音，记单词。记得我班李明德同学很早起来就手

拿一本《北京周报》（现已改刊为《今日中国》）到荷花绽放垂柳成荫的马蹄湖畔成篇地背诵。这时住在单身

宿舍的高清正老师也会早起到同学们练习发音的地方，听我们练习，纠正我们的口形，改进发音。我们晚自习

全班同学几乎全部都到主楼五楼的教室里上。每天晚上都有一位辅导老师到教室回答同学们的问题。晚上各个

教学楼都灯火通明，同学们埋头学习，一些白天课堂上没弄懂的疑难问题，经过晚间老师指导很快就解决了。 

那时老师们不仅白天教授晚上辅导，还经常把学生请到自己家里进行个别辅导。这里只举一个例子。记得

年事已高的罗老师曾几次单独让我到他家里练习口语。那时他家在芝琴楼附近的一座联栋洋房里，家里的陈设

高级典雅。我告诉罗老师我父亲和我的一个伯父在唐山开滦煤矿工作，他说他曾在位于天津的开滦矿务局（其

所在地解放后成为天津市委大楼）做过高级职员，负责与矿务局英国资方及高层管理人员的沟通。这样的家常

话使我在老师面前的紧张情绪放松了许多。罗老师主要帮我练习英语口语句型的语调和节奏，讲解英语声调与

汉语声调的不同。他画龙点睛的指导使我在学习英语口语方面少走了许多弯路，至今心存感激。每次到罗老师

家都有简单的茶点招待，这在那物质匮乏的时期对我来说是非常稀有的美味佳肴了。五十五年过去了，回想那

个年代亲切融融的师生情怀至今都十分留恋。在学习上，我们班按照每个同学的特点还分成了几个学习小组。

小组根据需要聚会，一般在每天上完精读和口语课后都会聚会一次，交流和讨论上课的心得，互相帮助、取长

补短，使小组的每个成员都有不同的收获。这种小组学习方式很受欢迎，一直坚持到毕业。我们的毕业照的形

式之一就是分小组在图书馆新开湖前合影。 

除了在学习方面互相帮助，我们班同学之间在思想和生活上也互相关心照顾。我班刚入学时只有26人，后

来加入了三名插班生和三名调干生，加上入学时就有的一名，共有四名调干生。这些调干生政治思想方面都比

我们其他同学成熟、先进。比如鲁琪大姐解放前就在南开大学外文系读书，是学生地下党员，曾参加校内和天

津1947年爆发的“反饥饿-反迫害-反内战”的学生运动和其它革命活动。1963年复课加入我们班的李维树同学

和吴则田同学是1957年入学的老大哥。他们在学习期间被抽调出到系里担任领导职务。1963年国家经济形势好

转后，需要更多的专业人才，他们又响应号召重归学生生活，继续学业。他们三位调干生来到之后，使我们班

的各项活动立即活跃起来。他们思想境界都比我们其他同学高一大块。但他们没有架子，平易近人，生活简

朴，都与其他同学一样住集体宿舍。他们善于团结同学，因此大家有什么思想问题或实际困难都喜欢与他们

讲。在晚饭后经常可以看到他们与班上的某位同学在校园里散步谈心，从政治思想等方面帮助同学上进，在生

活和健康等方面帮助解决实际问题，因此他们受到同学们的信任和拥护。当时班里的气氛可以用团结友爱、互

谦互让、相互理解、互相帮助这十六个字来形容。五年里学习上没有一个掉队的，绝大多数都以优异的成绩毕

业；生活上我们成功地度过了“三年困难时期”；政治思想上全体同学都有很大提高。在“学雷锋”、“学毛
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著”、“忆苦思甜”，“学工、学农”，60年入学不久我们六位同学到秦皇岛市暖气片制造厂劳动，到唐山丰

南县下乡四清，“与农民同吃同住同劳动”等各项活动中我们班都很好地完成了任务，甚至可以说走在前面。

学校办学雷锋事迹展览，其中有我们班的踪迹。我们班也曾被评选为学校先进班集体。 

现在很多人都对的我们当年如何度过的“困难时期”很感兴趣。下面就讲一点有关这方面的记忆。1960年

我考上大学从唐山来到天津以后，生活学习条件等等都比高中阶段改善了一大块，感到十分满足。1960年是困

难时期的第一年。入学后不久同学们就一起互评粮食定量。首先每个人自报自己每月需要多少斤粮食，然后大

家评议。每位同学都十分有风格，互相谦让。让个子高，运动量大的同学的定量多一些，他们的定量可以达到

每月三十五六斤。男生少的每月有二十七八斤。女生每个人都比男生少一些。在粮食吃饭问题上，女同学们的

表现十分令人感动。他们不仅在评议时让着男同学，而且他们经常把自己节省下来的粮票无偿送给男生。当时

在班上确实有几个同学出现轻度浮肿。对这些同学学校发放特殊食品补贴，定期发给他们补贴粮票，还有实物

糖、红枣、鱼和黄豆等。 

在最困难的1961年寒假我没有回家过年。这次在学校过春节，再次感受到学校对学生的亲切关爱。在过年

那几天不仅学生食堂伙食大大改善，而且在大年三十那天晚饭后，还特别给我们每个留校过节的同学发了红

酒、酱肉和小零食。那天夜里我和张连泰、梁一雄等几位同学一起在宿舍喝酒，我们都没有酒量，我和张连泰

都喝得脸红脖子粗，几乎都喝醉了。张连泰在毕业前夕提前分配到国防部外事局。80年代他穿着军装回到校园

看望老同学时我提到这件事，他也感到十分亲切，对往事兴趣盎然地开怀大笑起来。 

另外一个在困难时期的应对方法就是减少运动量。体育课不再练跑练跳等大运动量科目，而改为学太极

拳。因为外文系教室在主楼五楼，为减少体力消耗，改为在学生二宿舍里把角的那间大集体宿舍上课。那时是

双人床，全班同学都去，下层上层都坐满了人。记得赵兴同学当时住在上铺，他趴在床上探出头来注视着老师

讲课的情景至今仍然历历在目。现在还能清楚回忆起曹老师、马老师提个小黑板来到我们大宿舍给同学们上英

语课的情景。一时间宿舍成了学生活动中心。校系领导也都经常来到宿舍看望我们。 

有条件的同学周末和寒暑假期间回家“充电”也是办法之一。我们家在唐山市区的边缘，属于工业区中的

农村。我在暑假这个较长的假期基本都回家。虽然食物质量不一定很好，但每个人都能吃饱。每天吃饱就睡，

每次回校时体重都增加了不少。当时全国普遍的情况是农村比城市好些。后来听我“内人”祝宝银讲，北京的

情况也是这样。他们家为了节约粮食就把她打发到了河北衡水附近的饶阳县农村老家空城村，与奶奶姑姑一起

过了一年吃喝不愁,悠闲自在的农民生活。她因此也在北京外院附中念高中时休学一年, 比其他同龄同学晚一年

上大学。 

值得一提的是，在三年困难时期同学们的精神状态都非常好。我们班晚饭后如没有其它特殊活动，同学们

都自愿来到二宿舍前的大中路旁小河边、树荫下学唱歌。那时我们唱的有现在大家都熟悉的革命歌曲，也有外

国抒情歌曲，如印度电影插曲《拉兹之歌》，印尼歌曲《宝贝》，还有苏联歌曲《喀秋莎》、《红梅花儿开》

等。那时政治气氛相对轻松, 系里和班里有不少有艺术文艺细胞的同学, 他们都能大显身手。如谷启楠同学会
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拉手风琴,能识五线谱; 朱柏桐同学演唱技巧好,她是我们班的文娱委员,是我们唱歌娱乐的带头人和教我们唱歌

的老师;刘士聪、李维树等同学嗓音好,成为男低音和男高音的代表人物;宫自强同学善于朗诵,他那浑厚和富有

感情的诗朗诵可以和当时的中央广播电台的关山、齐越相媲美。 

系里和学校也经常组织文艺演出晚会和舞会，可以看到系里其他班也是人才济济。如65届俄语班的吴育群

同学的独唱和朗诵很出色；1964届、63届和62届老大哥班更有不少高手。如系学生会文艺部部长64届阿莎同学

的婀娜多姿的少数民族舞蹈，郑荣萱同学的越剧独唱拿手戏《蝶恋花-答李淑一》，王志洁同学的朗诵，63届张

迈增同学二胡独奏，等等。在校系文艺晚会上这些同学都会献出精彩表演，赢得同学们的热烈掌声。这些同学

使我们的学生生活丰富多彩，我们十分感谢他们。 

另外，我们班还经常组织师生一起到天津水上公园游园。游园是非常适合当时的情况的活动，运动量不

大，使大家都感到回来后身体轻松、精神愉快。那时男女同学之间无论在学习上还是在生活上都互相帮助，接

触都比较多。男生到女生宿舍办事，女生到男生宿舍，都是常事。但大家都感情纯真，两小无猜。也有认真谈

恋爱的，系里并不禁止，同学们也不感到奇怪，都像没有这件事一样和他们二人都友好相处。 

到1963年国家经济形势就出现了明显好转。吃饭虽然仍有定量，但由于副食品多起来了，特别是肉类增

加，粮食就吃的少了，大家都感到能吃得饱吃的好，定量都用不完了。令我们记忆深刻的是大操场边上新建的

学生第二食堂大厨做的红烧茄子肉片，其味道之鲜美，至今想起来仍会垂涎欲滴。从那时，系里开始组织多种

多样的体育活动。我班的刘士聪同学和孙学诗（孙毅兵）同学分别成为校篮球队和排球队队员；63届的张迈增

同学更是校篮球队的主力队员。我个人参加过学校组织的身背木制假枪20里地长跑活动。 

我们从1964年开始进行毕业教育，系里组织我们到位于天津北仓（现北辰区）的烈士陵园举行缅怀先烈仪

式，我们都是步行去的。请老红军、老工人和贫下中农讲革命传统，忆苦思甜。系里喜欢长跑的几位同学组织

在一起从校园一直跑到北仓烈士陵园，瞻仰烈士墓之后再跑回来。现在我还保存这支长跑队在天津东站中途休

息时拍的集体留影。通过这些活动毕业班的同学们都树立了国家的需要就是我的志愿，服从组织分配的坚定决

心；“到祖国最需要的地方去”成为每个人发自内心的愿望。 

现在网络上一提起60年代初期的“困难时期”就那么可怕，仿佛到处是骨瘦如柴的灾民，人人愁眉苦脸，

到处是饥荒，如解放前一样饿殍遍野，等等谎言。我们班和系里其他班里都是从全国各地来的同学，有大小城

市的，有边远农村的；更有全国出名贫困的苏北农村和粤北农村的客家人，以及近在咫尺的河北沧县、衡水这

些极端贫困县的。我们每年暑假寒假回校后都在宿舍里闲谈家乡见闻。大家无拘无束诉说说亲眼所见，亲耳所

听，都说心里话，没有一位同学谈到过他们村里有饿死人的事。同学们所谈情况与我本身在唐山地区所见差不

多。大多数地区都是在60和61这两年的时间里粮食不够吃，副食品少。吃地瓜（也就是现在说的红薯，WHO推荐

的健康食品），土豆，胡萝卜，甚至野菜，这几样多一些，这就是著名的困难时期的“瓜菜代”，意思是用这

些“瓜”和“菜”代替粮食。我们班在那两年也曾组织过一两次到学校南门口附近采集野菜马齿苋，採回来后

交给食堂与大米饭煮在一起。到开饭时，二两的饭给差不多三两多的量。我们班的这种活动现在回想起来，感
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到其象征意义大于实际意义，是作为当时听完“忆苦思甜”报告后的一种社会实践活动，亲身体验“吃野菜”

是什么滋味。 

我刚来美国的前三年是在纽约州北部的University of Rochester学习。我们住在学校南边的研究生园区，

一家三口住一个两室一厅的独立屋。为节省开支我们就分租一间卧室给一个国内来的医学院研究生。有一次我

们买了一大包胡萝卜，想送给他一些，没想到他回答说，“再也不想吃胡萝卜啦，在‘困难时期’都吃怕

了！”。显然他是当年“瓜菜代”的实践者之一。1961年我曾有一次机会到山东农村办事，到村边找村干部时

他正在一辆大车边给村民分发土豆。他一只脚踏着车尾，一只手拿着一个生土豆在啃。我看了很奇怪，问他土

豆能生吃吗？他说土豆和地瓜一样，生吃也很好吃。我心里很清楚，人饿了吃什么都香甜（“Hunger is the 

best sauce in the world.”-《唐吉歌德》作者塞万提斯语）。这就是“困难时期”最困难的一两年的真实情

景。 

最后我重复一下本文的题目，六十年代我们在母校南开大学的学生生活是克服困难，学习刻苦，团结向

上，生动活泼，精神振奋而愉快的五年学生生活；是永远令人难忘和值得怀念的五年。南开大学，我们感谢

您！ 

 

 

南南南开开开大大大学学学化化化学学学学学学科科科北北北美美美校校校友友友会会会成成成立立立   
申生 彦斌 

 
           南开大学的化学学科是我校最早设立的学科之一。化学学院及其相关科研单位，如环境科学系及药学院

一起，已成为国内外具有重要影响的人才培养和科学研究基地，数十年来“桃李满天下，结果海内外”。今年的

金秋时节，北美的南开化学学科校友们自发组建了南开大学化学学科北美校友会，以此纪念南开化学学科成立

94周年。 

        校友会成立一个月以来，已有身处北美各地的逾三百名各年级南开化学学友积极加入，并借助符合时代特

点的微信、领英等即时工具建立了所有成员共享、互动的社交平台(微信群二维码见下图)。同时，为了各地同学

们更方便地实现现实生活中的交流，该校友会还按照各校友工作居住地分建了多个区域组织：目前，已经建有

北美新英格兰地区、大纽约地区、大费城地区、大华盛顿地区、美国中部地区（包括俄亥俄、芝加哥等地）、

加州湾区、加拿大多伦多地区等诸下属校友会，校友们可就近加入一个及数个地区校友会。 

        目前的化学校友会里，既有77级拨乱反正后的学长精英，也有06年方负笈南开的风华少年。许多同学籍该

会的迅速扩展，得知了过去那些白发先生的近况，也联系到了多年未曾谋面的老友。校友会的社交平台上，一

时间少长云集，话题纷呈，大家仿佛又回到允公允能、日新月异的南开园：学友们的微信讨论，有时纵论行业

兴衰，有时细说职场起伏；链接图片齐下，中文英语横飞；时而风趣幽默，时而博雅谨严，无不体现南开人的
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正直和包容，谦和与宽广，纵起争执、揖笑如初。这些即时交流，让我们仿佛又回到从前那些在化学楼元素所

里学习、在诸宿舍楼里夜谈的岁月。青春往昔，在目历历。同时，校友们更在会内分享北美各企业单位的职位

信息、研究发展动态以及各行业展望，对大家的职场、家庭、社区等各方面的健全发展，有所增益。 

        该化学校友会正迅速成为身在北美的南开化学人生命和灵魂的一片麦田，愿我们以公正德能来播种，用情

谊关爱来浇灌。风物长宜放眼量，是所望焉!诚邀北美南开化学及相关学科的校友加入! 

南开大学化学学科大纽约地区同学聚会 

        南开化学北美校友会成立伊始，大纽约地区和大费城地区的系友们于12月12日普林斯顿举行了第一次集体

联谊聚餐活动。是日，当地天气晴朗，温度宜人，微风里都带着不合季节的暖意。近五十多位同学和部分家属

准时与会(部分志愿者和部分与会校友照片见下页)，他们有的是乘火车从外地结伴赶来，再由校友负责于车站和

活动地点之间接送；有的不辞辛苦、驱车百余公里带着家人参加。 

        正午时分，活动所在场地内，一面由南开校内校友总会寄来的崭新的新版南开校旗覆墙而设，从78级到06

级的系友们济济一堂。虽然许多同学都是第一次见面，但在南开化学的岁月早已在大家的生命中建立了一种真

诚的成键作用，旧友新人，一见如故。 

        在感谢了86级杨勇、康延龙、93级潘彦斌等志愿者联系布置场地、组织活动的辛勤付出后，由潘彦斌同学

简单介绍了化学学院的历史沿革和各系所的当下发展概况，并播放了纪念南开化学学科90年的纪录片。之后，

与会的每位同学依序介绍了自己从南开到现今的学习工作状况，诸多良言、诸多期许；欢声笑语、不绝盈耳：

大家务实做人，勤恳努力，均已在各行各业中绩勋不菲。其中，美中药协大费城地区（SAPA一GP）会长石斌

同学（86级）提及她婆婆一化学系的袁婉清教授，年逾八旬仍然勤勉不辍，卓育菁莪，使同学们重温了南开师

长宁静致远的精神风范。会上，大家还听取了设立化学及相关学科海外助学基金的建议和下一步的活动安排。 

快乐的时光总是短暂，三个小时不知不觉间过去，大家临别依依，纷纷相约下一次的相聚：一定的，在春风化

雨的日子。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

                         微信群二维码                                      大纽约地区系友聚会 志愿者忙前跑后、乐在其中 
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济济一堂, 亲如一家, 再聚南开旗下 

 

南南南   开开开   大大大   学学学   
http://baike.baidu.com/subview/2967/15337233.htm  

 

南南南   开开开   大大大   学学学   校校校   钟钟钟   
在南开主楼后广场上，悬挂着南开精神的象征——校钟。 

 

        南开大学校钟两边铜铸支架也呈钟型，支架上架一横梁，校钟悬挂其上。此钟体积巨大，重达

3000多公斤，古香古色，给人一种沧桑感。每年新生入学，必到此钟处举行仪式。南开校钟静静地悬

在主楼的后广场，学校每逢新生入学和毕业生离校都会鸣钟纪念。 
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当年的校钟系德国克虏伯工厂制造，原是为庆祝李鸿章寿辰而制作的纪念钟，铜钟钟面铸有整部《金

刚经》，重达一万三千余斤。1904年，八国联军侵入天津，英军曾将该钟取走作日常用钟，八国联军

向天津交还政权后，大钟移至海光寺，后海光寺赠与南开大学作为校钟。铜钟置于思源堂西侧，以4根

弓形梁柱做支架，并悬挂于约2米高的台基之上。翻看南开旧时的照片，当时那口铜钟颇为壮观，是当

时南开的一景。九一八事变1周年时，南开师生为铭记国耻，每日连敲校钟9响，次敲1响，再敲8响，

用以象征南开人将铭记九一八国耻，钟声轰鸣，声震方圆数里。 

        1937年7月28日，日军进攻天津，而驻扎在海光寺的日军则将炮口直接对准八里台的南开大学。

南开罹难，建筑被毁，图书设备遭到野蛮劫掠，而万斤大钟亦不知所终。战后学校多方查索校钟，张

伯苓校长曾致函中国驻日代表团团长商震将军在日本几个掠夺物品集中地搜寻，但都杳无无音，校钟

终难逃被毁的厄运。1997年7月，为铭记南开园被侵华日军炸毁60周年的惨痛历史，学校决定重铸校

钟。新铸校钟是由南京金陵古艺术青铜研究所所长、南京静海寺警世钟设计者王钟泉设计，江苏冶金

机械厂铸造的。大钟的钟槌与南京警世钟的钟槌共同出自一棵有着80年树龄的檀木，一南一北两棵钟

槌堪称一对孪生姐妹。 

        新的南开校钟重达3000公斤，钟高1.937米，寓意要师生员工牢记1937年日军炸毁南开。钟的周

边雕刻着60枚校徽图案，意寓60周年，钟的正面是“南开”两个大字。钟上文字由著名书法家康殷先生

书写，左面是校歌，中间是校训。 

 

南开大学校钟铭文： 

 

河海泱泱，立学启庠； 

英彦蔚起，山高水长； 

翔宇负笈，邦国之光； 

七七事变，倭寇似狂； 

毁我校园，景钟云亡； 

今兹重铸，宫生喤喤； 

莘莘学子，济济堂堂； 

允公允能，蹈励发扬； 

日新月异，科教腾骧； 

猗欤南开，宏业无疆。 
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歌曲：我我我们们们走走走在在在大大大路路路上上上   
https://www.youtube.com/watch?v=tV_bHiT054s  

   

屠屠屠呦呦呦呦呦呦在在在瑞瑞瑞典典典所所所受受受礼礼礼遇遇遇   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA5ODczMTUxNw==&mid=401191195&idx=1&sn=a641972047f2a4af6b41586e6

b415d05&scene=5&srcid=1210iGvZe2WbLjx2ydlR6Gof#rd 
 
 

同同同是是是诺诺诺奖奖奖演演演讲讲讲   
莫莫莫言言言与与与屠屠屠呦呦呦呦呦呦的的的价价价值值值观观观却却却显显显得得得大大大不不不同同同   

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4MDgwNTQxNw==&mid=401225213&idx=5&sn=4c42fd27bb6c85b2b95287b3
f4316382&scene=5&srcid=1211F7IVpMoxC3s4MpDrWJ3m#rd 

2015-12-11   

 

 

  下面就两人的演讲内容进行一下比较和简评： 

  首先看看二人演讲的开场白 

  屠呦呦：“在报告之前，我首先要感谢诺贝尔奖评委会，诺贝尔奖基金会授予我2015年生理学或医学奖。这

不仅是授予我个人的荣誉，也是对全体中国科学家团队的嘉奖和鼓励。”“……我现在要说的是四十年前，在艰

苦的环境下，中国科学家努力奋斗从中医药中寻找抗疟新药的故事。”“关于青蒿素的发现过程，大家可能已经

本周是“诺贝尔周”，将举办各领域的诺贝尔奖颁奖典礼，按照诺贝尔奖惯例，各领域的获奖者在诺奖周均要举办一场主题演讲。 

  诺贝尔奖自1900年6月设立，1901年首次颁发至今，中国公民获得诺贝尔奖的仅有莫言和屠呦呦两人。其中，莫言因其“魔幻现

实主义作品融合了民间故事、历史和当代”而获得2012年诺贝尔文学奖;屠呦呦因发现青蒿素治疗疟疾的新疗法拯救了全球亿万人的生

命而获得2015年诺贝尔生理学或医学奖。两位诺奖获得者都是土生出长的中国人，都是新中国培养起来的知识分子，都是中国共产

党党员，但从他们两人在诺委会举办的主题演讲中却让世人明显感觉到了两种不同的人生观。 

  2015年12月7日下午1点(瑞典时间)，应瑞典诺贝尔奖委员会邀请，中国首位诺贝尔生理学或医学奖得主屠呦呦在瑞典卡罗琳医学

院用中文发表题为《青蒿素——中医药给世界的一份礼物》的主题演讲，讲述了青蒿素的科研成果及过程，并介绍了自己及科研团队

在青蒿素研制中的贡献和中国传统的中医药宝藏。 

  2012年12月7日下午5点半(瑞典时间)，中国首位诺贝尔文学奖得主莫言在斯德哥尔摩瑞典学院发表题为《讲故事的人》的文学演

讲，将自己的文学创作之路定义为“讲故事”的过程，并介绍了自己“苦难的童年”及《丰乳肥臀》的母亲和故乡高密东北乡。 
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http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4MDgwNTQxNw==&mid=401225213&idx=5&sn=4c42fd27bb6c85b2b95287b3f4316382&scene=5&srcid=1211F7IVpMoxC3s4MpDrWJ3m#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4MDgwNTQxNw==&mid=401225213&idx=5&sn=4c42fd27bb6c85b2b95287b3f4316382&scene=5&srcid=1211F7IVpMoxC3s4MpDrWJ3m#rd
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在很多报道中看到过。在此，我只做一个概要的介绍。这是中医研究院抗疟药研究团队当年的简要工作总结，

其中蓝底标示的是本院团队完成的工作，白底标示的是全国其他协作团队完成的工作。 蓝底向白底过渡标示既

有本院也有协作单位参加的工作。” 

  莫言：“通过电视或网络，我想在座的各位对遥远的高密东北乡，已经有了或多或少的了解。你们也许看到

了我的九十岁的老父亲，看到了我的哥哥姐姐、我的妻子女儿，和我的一岁零四个月的外孙子。但是有一个此

刻我最想念的人，我的母亲，你们永远无法看到了。我获奖后，很多人分享了我的光荣，但我的母亲却无法分

享了。” 

  简评：从两篇演讲的开场白我们不难看到，屠呦呦在首先感谢诺贝尔奖评委会的同时，把获奖看着是对全

体中国科学家团队的嘉奖和鼓励，并在幻灯片中将中国各科研团队的协作贡献用不同底色标示出来让人一目了

然，充分彰显了新中国科学家的谦逊、细致和集体主义精神。而莫言则历数了自己的家人和去逝的母亲，把获

奖看成是值得很多人分享的“我的光荣”，满嘴个人主义情结。 

  其次看看二人演讲中所讲的“故事” 

  屠呦呦在演讲中讲述了从1969年中国“523”抗击疟疾研究立项到青蒿素的发现及临床实验与制药的艰辛历

程。回顾了1959年到1962年参加西医学习中医班，在著名生药学家楼之岑指导下系统学习了中医药知识，为自

己从事青蒿素研究提供了良好的准备。1969年当中医科学院指令她负责並组建“523”項目课题组，承担抗疟中药

的研发时，“体会到了国家对我的信任，深感责任重大，任务艰巨。我决心不辱使命，努力拼搏，尽全力完成任

务!”她告诉世人，是中国传统中医药这个丰富的宝藏让自己发掘出了抗疟有效成份青蒿素。“为了尽快上临床，

在动物安全性评价的基础上，我和科研团队成员自身服用有效部位提取物，以确保临床病人的安全。当青蒿素

片剂临床试用效果不理想时，经过努力坚持，深入探究原因，最终查明是崩解度的问题。改用青蒿素单体胶

囊，从而及时证实了青蒿素的抗疟疗效。”“今天，我再次衷心感谢当年从事523抗疟研究的中医科学院团队全体

成员，铭记他们在青蒿素研究、发现与应用中的积极投入与突出贡献。”并列举了全国参加523项目的每个协作

单位名单，强调“没有大家无私合作的团队精神，我们不可能在短期内将青蒿素贡献给世界。”与此同时，屠呦

呦以一名著名药学家的视觉警示同行，面对疟原虫对于青蒿素和其他抗疟药的抗药性，诚挚希望全球抗疟工作

者认真执行WHO遏制青蒿素抗药性的全球计划。…… 

  莫言的演讲由很多小故事串联，但主要讲述了自己的“悲伤”故事。“我生来相貌丑陋，村子里很多人当面嘲

笑我，学校里有几个性格霸蛮的同学甚至为此打我……后来我进入城市，有一些很有文化的人依然在背后甚至

当面嘲弄我的相貌。”是母亲教我如何心平气和地面对，意在说明在这个世界除了他的母亲没有几个好人。莫言

回忆道，我小学未毕业即辍学，“辍学之后，我混迹于成人之中，开始了„用耳朵阅读‟的漫长生涯……聆听了许

许多多神鬼故事，历史传奇，逸闻趣事，这些故事都与当地的自然环境，家庭历史紧密联系在一起，使我产生

了强烈的现实感。”所以，我的小说有的起源于梦境，有的则发端于现实生活中发生的事件，这其中有自己的故

事、亲人们的故事、我的村人们的故事、以及我从老人们口中听到过的祖先们的故事，当然，对他们都进行了

返回目录 



12 

 

文学化的处理。因此“也发生过与我小说中人物同名者找到我父亲发泄不满的事情，我父亲替我向他们道歉，但

同时又开导他们不要当真。我父亲说：„他在《红高粱》中第一句就说我父亲这个土匪种，我都不在意你们还在

意什么?” “母亲去世后，我悲痛万分，决定写一部书献给她。这就是那本《丰乳肥臀》。因为胸有成竹，因为情

感充盈，仅用了83 天，我便写出了这部长达50 万字的小说的初稿。”…… 

  简评：从两篇演讲的不同故事不难看出，屠呦呦把自己的成绩归功于那个火红年代，归功于党和国家的信

任和支持，归功于中国科技界的万众一心、攻坚克难，同时期望全球抗疟工作者共同努立解决疟原虫对于青蒿

素和其他抗疟药的抗药性问题，充分展现了一名85岁的老科学工作者对自己所从事的医药科学事业的无私奉

献、高风亮节和倾心关注、更高追求。而莫言表述的则是对同一时代的伤痕和仇视，正如诺贝尔文学奖评奖委

员会主席彼得.英格伦的评价，通过讥讽手法的运用，让读者从书中阅读出社会的阴暗面，因为这个原因，他的

作品也被认为是粗俗而淫荡的，“莫言书中所写的故事是我听到的最恐怖的故事。”充分暴露了一个文学工作者

自私偏激、内心扭曲的阴暗心理。 

  最后看看二人演讲中所讲的结束语 

  屠呦呦最后总结道：“在结束之前，我想再谈一点中医药。„中国医药学是一个伟大宝库，应当努力发掘，加

以提高。‟青蒿素正是从这一宝库中发掘出来的。通过抗疟药青蒿素的研究经历，深感中西医药各有所长，二者

有机结合，优势互补，当具有更大的开发潜力和良好的发展前景。”“最后，我想与各位分享一首我国唐代有名

的诗篇，王之涣所写的“登鹳雀楼”：白日依山尽，黄河入海流，欲穷千里目，更上一层楼。 请各位有机会时更

上一层楼， 去领略中国文化的魅力，发现蕴涵于传统中医药中的宝藏!” 

  莫言最后则是用许多年前他爷爷讲的一个故事作结束语：“有八个外出打工的泥瓦匠，为避一场暴风雨，躲

进了一座破庙。外边的雷声一阵紧似一阵，一个个的火球，在庙门外滚来滚去，空中似乎还有吱吱的龙叫声。

众人都胆战心惊，面如土色。有一个人说：„我们八个人中，必定一个人干过伤天害理的坏事，谁干过坏事，就

自己走出庙接受惩罚吧，免得让好人受到牵连。‟自然没有人愿意出去。又有人提议道：„既然大家都不想出去，

那我们就将自己的草帽往外抛吧，谁的草帽被刮出庙门，就说明谁干了坏事，那就请他出去接受惩罚。‟”“于是

大家就将自己的草帽往庙门外抛，七个人的草帽被刮回了庙内，只有一个人的草帽被卷了出去。大家就催这个

人出去受罚，他自然不愿出去，众人便将他抬起来扔出了庙门。故事的结局我估计大家都猜到了——那个人刚

被扔出庙门，那座破庙轰然坍塌。” 

  简评：从两篇演讲的结束语不难发现，屠呦呦用毛主席的教导作为自己的行动指南，以自己的专业服务人

类作为自己的理想追求，鼓励大家对工作精益求精、更上一层楼，让中华中医药中宝藏为人类再立新功，充满

了昂扬向上的正气。而莫言所讲的最后一个故事，则暗喻了人类大多数不是好人，该遭恶报，给人以众人皆醉

我独醒的误导，充满了血腥恐怖的邪气。 

  最后，我想说明的是，无论文学艺术还是自然科学，写小说与搞科研都需要个人天赋和勤奋，演讲测重于

个人无可厚非。但是，用一个时期或一种现象否定另一个时期或另一种现象缺乏应有的党性和求实精神。屠呦
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呦在演讲中既介绍了自己在研制青蒿素中的作用和贡献，也介绍了中国科学家团队的集体智慧和功绩，并把青

蒿素的成功研发总结成了四条经验：目标明确、坚持信念是成功的前提;学科交叉为研究发现成功提供了准备;信

息收集、准确解析是研究发现成功的基础;团队精神，无私合作加速科学发现转化成有效药物。整篇演讲既体现

了中国科学工作者不避艰辛、百折不挠、精益求精、不辱使命的敬业精神和风貌，又体了现社会主义科技队伍

团结合作、信息共享、优势互补、协调攻关的举国科研体制的无比优越性，书写了一段中华科技创新的传奇。

而莫言生在新中国长在红旗下，无论是其作品还是演讲却充满了对社会的怨恨，看不到社会或人性的光明面，

尤其是他的文学创作始于部队，是人民军队这所大学校将他这个买菜算不清帐的小学生培养成了文学青年，并

入党提干上大学，提供了创作空间，但是莫言没有一句感恩，反而称之为“在军营的枯燥生活中”，甚至认为写

英雄模范的文学价值很低，所以在他笔下的家人、乡亲都是异化的，不是荒诞无稽就是淫乱杀戮或是鬼魅横

行，反映出的是对社会的报复心态。因此，莫言的整篇演讲只见禾苗不见土壤，只有乌云不见阳光，除了个人

奋斗就是对社会人生的反叛，把个人好恶强加给整个社会，完全颠覆了真善美和假恶丑，表现出另类人生观。 

  只有生活并溶入于伟大的时代，才能培养和造就出正直的人品。莫言与屠呦呦同为中国共产党党员和知识

分子，但在党性原则和人生观上却有着天壤之别，是什么造成了两者之间截然不同的人生观，这难道不值得我

们每一个中国人深思吗? 

 

六六六大大大最最最抗抗抗癌癌癌零零零食食食，，，巧巧巧克克克力力力排排排首首首，，，居居居然然然能能能饿饿饿死死死癌癌癌细细细胞胞胞...
關注“ 無憂糧品 ”，更多精彩分享！ ----------------------------------------  
 

 

黑巧克力竟能餓死癌細胞？這是真的嗎？癌症，又稱惡性腫瘤，是

人類健康的一大殺手，嚴重威脅人類健康和生命。那麼，到底如何

防癌抗癌呢？今天為你詳細介紹巧克力餓死癌細胞，以及盤點6大

最抗癌零食。 

 

 1、黑巧克力  

 

 

最新研究發現，巧克力竟能餓死癌細胞。更有許多研究證實，巧克

力有多種抗氧化物，黑巧克力的抗氧化活性，是紅酒的3倍。其多
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酚含量更是綠茶的4倍。怎麼選？選擇純度65％以上的黑巧克力，而且愈黑愈好。牛奶巧克力或巧克力醬的

抗氧化活性其實非常低。  

 

2、水煮毛豆  

 

其中的異黃酮可以預防乳癌。研究證實，毛豆還可以抑制胰腺癌

腫瘤的擴散。水煮毛豆鮮嫩甜美，而且沒有經過可怕的加工過

程。怎麼選？選擇鮮綠色、堅實、沒有挫傷的豆莢，水煮即可。

新鮮毛豆約可保存三天，冷凍毛豆則可保存數月。 

 

3、開心果 

 
  

美國癌症研究協會發表的研究發現，開心果含有γ生育酚可以降低

肺癌風險。其中大量的白藜蘆醇，含量僅次於紅酒，能抗癌與預

防心血管疾病。其中的植物固醇還能保護心血管健康。怎麼選？

選擇無調味開心果，並且一天不要超過一把。  

 

 

4、乾棗  

 

乾棗富含膳食纖維，對預防大腸癌尤其有利。但最令人期待的是，

它大量的抗氧化成分如β胡蘿蔔素、花青素等，可以保護身體不受

自由基傷害。最近也有研究發現，乾棗可以改變身體雌激素的代

謝，因此可能預防乳癌。怎麼選？乾棗本身甜度高，應選擇天然不

加糖和人工色素的。糖尿病患者或正在控制體重的人不宜吃。 
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5、全麥餅乾  

全麥不只是膳食纖維高，具飽腹感，更是谷維素、木酚素的最佳來源，

這些植化素可以降低和荷爾蒙相關的癌症，如乳癌、前列腺癌的發生。

怎麼選？要看營養標示。雜糧、多谷、五穀、高纖、穀物等字樣，其實

都與全麥無關，營養成分的前三項是全麥麵粉的，才是全麥餅乾。   

6、蔓越莓幹  

 

大量研究已經證實，蔓越莓能治愈泌尿道感染。美國康乃爾大學研究

發現，蔓越莓能抑制乳癌細胞的增殖。發表在英格蘭某期刊的研究還

發現，蔓越莓可以改善前列腺癌症狀。怎麼選？選擇使用天然糖分如

菠蘿汁或少糖的蔓越莓幹。尤其要避免添加了高果葡糖漿的，否則可

能會傷肝腎。  

 

在日常生活中，廣大朋友們一定要時刻警惕癌症的發生，積極做好防

癌抗癌的工作，爭取遠離癌症，健康幸福的享受美好生活！ 

   

   

陆游  钗钗钗头头头凤凤凤      书法鉴赏   
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各各各   国国国   国国国   花花花   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAwNTI1MDE0MA==&mid=1059327053&idx=3&sn=87a04aa4e18688

b82d69666d93551d78&scene=5&srcid=1211G8NcLwFVKyxl3iTCoEeT#rd 

 

美美美丽丽丽的的的飞飞飞鸟鸟鸟 
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NzQ4NzY3Mg==&mid=403849033&idx=3&sn=fdbf312535e2caf996d6dba

4b192f09f&scene=5&srcid=121287giu4nGOnvkBiOnp4wb#rd 

 

 

绍兴名胜古迹    沈沈沈      园园园 

 

   
返回目录 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAwNTI1MDE0MA==&mid=1059327053&idx=3&sn=87a04aa4e18688b82d69666d93551d78&scene=5&srcid=1211G8NcLwFVKyxl3iTCoEeT#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAwNTI1MDE0MA==&mid=1059327053&idx=3&sn=87a04aa4e18688b82d69666d93551d78&scene=5&srcid=1211G8NcLwFVKyxl3iTCoEeT#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NzQ4NzY3Mg==&mid=403849033&idx=3&sn=fdbf312535e2caf996d6dba4b192f09f&scene=5&srcid=121287giu4nGOnvkBiOnp4wb#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NzQ4NzY3Mg==&mid=403849033&idx=3&sn=fdbf312535e2caf996d6dba4b192f09f&scene=5&srcid=121287giu4nGOnvkBiOnp4wb#rd
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珍珍珍爱爱爱和和和平平平   
美美美国国国人人人拍拍拍下下下曰曰曰本本本人人人南南南京京京大大大屠屠屠杀杀杀      强强强奸奸奸中中中国国国妇妇妇女女女视视视频频频      

2015-05-31  

        向各位校友介绍美国传教士约翰马吉(John Magee)拍摄的日本侵略军1937年12月在南京的犯下的令人发指

的暴行。一个外国人冒着生命危险去拍这样的视频，作为一个中国人，现在只需要你动动手指，转一下，让更多

的人看到日本鬼子的兽行！ 

《南京暴行纪实》http://v.youku.com/v_show/id_XODQ4NzIxMTA4.html 

南京大屠杀史料——约翰·马吉拍摄 

http://v.youku.com/v_show/id_XODQ2NTg0MTg4.html?from=y1.2-1-84.3.6-1.1-1-1-5-0 

Ourenglish.org/ 我们的英语网站 

 

 

 

第第第一一一次次次看看看到到到这这这么么么美美美的的的舞舞舞蹈蹈蹈   
北北北舞舞舞老老老中中中青青青三三三代代代教教教师师师联联联袂袂袂登登登场场场   

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5OTU3MTkyMQ==&mid=401253114&idx=1&sn=aa8ca19c6f98c27d
5b425ce755ee9b60&scene=5&srcid=1210kUeB1DWrfKGMix5vE642#rd 

 

 
 

中译英  from Chinese to English 

   
论论论   教教教   育育育   

         古之王者莫不以教化为大务。立大学以教于国，设

庠序以化于邑.渐民以仁，摩民以义，节民以礼，故其刑

罚甚轻而禁不犯者，教化行而习俗美也。 

                                                        《汉书五，卷十七》 

OOOnnn   EEEddduuucccaaatttiiiooonnn   

东山译 

返回目录 

http://v.youku.com/v_show/id_XODQ4NzIxMTA4.html
http://v.youku.com/v_show/id_XODQ2NTg0MTg4.html
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        Kings of previous dynasties all listed promoting education as 

their primary task of the government. They set up imperial 

universities in the capital for training senior officials for the country. 

They established local schools to educate the public at the provincial 

and district levels. The kings were benevolent towards their subjects; 

they exercised righteousness in administration; they practise courtesy 

and civility towards the commons. Consequently few people violate 

the law even though the punishments were light. When moral 

education is prevalent in the whole nation, social customs will 

become gracious and genteel. 

                        《Books of the Han Dynasty Vol.5, Book 17》  

Ourenglish.org/ 我们的英语网站 

 
英译中 from English to Chinese 

王  忠   译 

Success is getting what you want. Happiness is wanting 

what you get. 
 

---- Dale Carnegie (1888-1955); an American writer and lecturer and the developer of famous courses in self-

improvement, salesmanship, corporate training, public speaking, and interpersonal skills. Born into poverty on a 

farm in Missouri, he was the author of “How to Win Friends and Influence People“ (1936), a bestseller that 

remains popular today. He also wrote “How to Stop Worrying and Start Living “(1948), “Lincoln the 

Unknown“ (1932), and several other books.  

成功是如你所愿，幸福是如愿以偿。 

返回目录 
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---- 戴尔 卡耐基（1888 年-1955 年）；美国作家和演讲家，是著名的自我提升、营销、公司培训、公共演讲及交

际能力课程的开发者。出生于密苏里州贫困农场的他是至今依然红火的畅销书《如何赢得朋友及影响他人》

（1936 年）的作者，他也执笔了《如何停止忧郁及开始新生》（1948 年）、《林肯秘闻》（1932 年）及其它书

籍， 

  

Whatever good things we build end up building us. 

----Jim Rohn (1930-2009)； an American entrepreneur, author and motivational speaker. His rags to riches story 

played a large part in his work, which influenced others in the personal development industry. 

积善终有善报。 

---- 吉姆-罗恩（1930 年-2009 年）；美国企业家、作家和激励演说家，他以自己平民致富的故事现身说法，对个

人发展行业影响卓著。 

 

 

                                     临临临      江江江      仙仙仙   
      

      伍语生 （川迟）2002 年 于纽约 

                   四十年前景色依旧 

 

   四十年前垂杨岸，细风雨霏如

丝。天涯冷落情如痴。秋来淡

云梦，岁去情谁知。 

昨夜渠塘风兼雨，新愁泛满秋池。朦胧轻掠

旧英姿，无端倩影扰，慨对暮云驰。 

                      

诗词鉴赏 

返回目录 
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将将将   进进进   酒酒酒   
作者：唐      李白   

 

        君不见，黄河之水天上来，奔流到

海不复回。君不见，高堂明镜悲白发，

朝如青丝暮成雪。人生得意须尽欢，莫使金

樽空对月。天生我材必有用，千金散尽还复

来。烹羊宰牛且为乐，会须一饮三百杯。岑

夫子，丹丘生，将进酒，杯莫停。与君歌一

曲，请君为我倾耳听。 

   
                                          客客客      中中中      行行行   

                                                                                                                                           唐   李白 

 

兰陵美酒郁金香，玉碗盛来琥珀光。  

但使主人能醉客，不知何处是他乡。 

 

兰陵：今山东省临沂市苍山县兰陵镇；一说位于今四川省境内。 

创作背景: 这首诗作于李白开元（唐玄宗年号，713—741）年间漫游东鲁之时。李白在天宝（唐玄宗

年号，742—756）初年长安之行以后移家东鲁。这首诗作于东鲁的兰陵，而以兰陵为“客中”，应为入

长安前的作品。这时社会呈现着财阜物美的繁荣景象，人们的精神状态一般也比较昂扬振奋。而李白

更是重友情，嗜美酒，爱游历。 

古诗词鉴赏 

返回目录 
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李白（701 年－762 年），字太白，号青莲居士，唐朝浪漫主义诗人，被后人誉为“诗仙”。祖籍陇

西成纪(待考)，出生于西域碎叶城，4 岁再随父迁至剑南道绵州。李白存世诗文千余篇，有《李太

白集》传世。762 年病逝，享年 61 岁。其墓在今安徽当涂，四川江油、湖北安陆有纪念馆。.. 

 

美美美景景景      奇奇奇观观观   
http://u.eqxiu.com/s/EPXgncQO?from=groupmessage&isappinstalled=0 

   

禁禁禁   烟烟烟   毒毒毒   ！！！   
   

   

   

   

   

   

   

返回目录 

http://so.gushiwen.org/author_247.aspx
http://u.eqxiu.com/s/EPXgncQO?from=groupmessage&isappinstalled=0
http://u.eqxiu.com/s/EPXgncQO?from=groupmessage&isappinstalled=0
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太太太   美美美   了了了   
心心心情情情烦烦烦乱乱乱的的的时时时候候候打打打开开开看看看看看看   

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5MTAyNzYyOA==&mid=216115247&idx=1&sn=466fd3207b2f251dd
f987dad704cbb8a&scene=5&srcid=1210kGYGcvzM31815uJchOhQ#rd  

 
 
 
 

中中中国国国历历历史史史上上上最最最有有有名名名的的的十十十六六六位位位宰宰宰相相相   
http://www.360doc.com/content/12/0216/16/2699643_187129191.shtml  

 
 

中中中国国国历历历史史史上上上最最最坏坏坏的的的十十十大大大奸奸奸臣臣臣   
http://www.huangdiliebiao.com/news/609.html  

 

  

中国侨联副主席乔卫：华侨是整个世界发展的一支积极力量 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NjEyODIxOA==&mid=213086237&idx=1&sn=ed5ecc6190801f87a69d1da2d648e04d&scene=5&srcid=10
2915XIwg3p3CelRr3qVvLz#rd 

 

 

 

郑郑郑强强强教教教授授授演演演讲讲讲被被被111222777次次次掌掌掌声声声打打打断断断   
   

郑强，浙江大学教授，原浙大副书记、贵州大学校长，因为讲了一些真话，其演讲被127次掌声打断。 

1.外国人宁愿喜欢黑人，也不喜欢我们，因为现在的中国人没有了精神。2.大家都在嘲笑俄罗斯，但我知道俄罗

斯将来一定会发达，因为那里的人2天没吃饭了饿着肚子还排队，而我们有2个人也要挤的不可开交。 

3.日本人侵犯我们，因为我们出了很多汉奸。将来日本人侵犯我们，还会不会有汉奸？谁将是未来中国的汉奸？

在座的诸位很大一部分都将是。因为你们嘲笑爱国者，崇拜权势和金钱，鄙夷理想和志气。 

4.谁现在就是汉奸？北大清华的学生，因为用他们学习的知识帮外国人开拓市场，打败我们中国的企业。 

5.我们漠视历史的价值，总以为楼宇越新越好，但你到法国市中心看看，几乎没有什么新建筑，他们以历史积淀

为自豪，而我们以不断地拆楼建楼来折腾自己。 

返回目录 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5MTAyNzYyOA==&mid=216115247&idx=1&sn=466fd3207b2f251ddf987dad704cbb8a&scene=5&srcid=1210kGYGcvzM31815uJchOhQ#rd
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http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NjEyODIxOA==&mid=213086237&idx=1&sn=ed5ecc6190801f87a69d1da2d648e04d&scene=5&srcid=102915XIwg3p3CelRr3qVvLz#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NjEyODIxOA==&mid=213086237&idx=1&sn=ed5ecc6190801f87a69d1da2d648e04d&scene=5&srcid=102915XIwg3p3CelRr3qVvLz#rd
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6.教育的本职不是谋生，而是唤起兴趣，鼓舞精神。靠教育来谋生和发达也是可以的，却被我们过度重视了。 

7.将来中国即使发达了，但你看看那些开着豪华车的富翁们从车窗外向外吐痰、扔垃圾。你就知道，如果没有教

育，中国再富裕也不会强大。 

8.读书是为了承担责任。但现在的教育让女人承担了太多责任，让男人逃避了太多责任。 

9.人类历史，实际就是一连串冲动。所以大家不要鄙视冲动，因为冲动都是可爱地。 

10.中国的足球不缺乏技术，不缺乏金钱，但他们缺乏责任感，哪怕是对消费者的责任感。 

11.未来20年，中国人崇拜的将是知识而不是官员。这一点我们应该向日本学习，这个民族对知识的尊重，无以

复加。但现在在中国有点钱的人，有点小权的人--哪怕是个科长，也可以照样把大学教授弄得没有尊严。这种貌

似聪明的聪明，洋洋自得的市侩，是多么肤浅啊。 

12.一个男人，只可以给自己的父母和妻子下跪，只可以对自己的老师鞠躬，绝对不应当对权贵与金钱低头。但

如今，大多数人正好反了。 

13.日本人为什么不道歉，日本天皇为什么不谢罪？因为他们知道，日本人的尊严和历史最重要，相反其它亚洲

的不满太没有分量，所以他们可以置之不理。 

14.教育应该让中国懂得自尊。但是现在我们看到外国人就低头，女生看到外国垃圾一般的男人都想讨好。同志

们，在外国人面前我们多么地没有尊严。在留学的日本京都大学的人当中，我是唯一回来的，但日本人反而敬重

我，因为我活得有灵魂，活得有骨气。 

15.“在中国这个发展中国家,你能建10所世界一流大学,那美国有多少所?日本有多少所?现在的实际状况是：世界

上前200所大学，中国一所都排不进!在亚洲能排出几所? 

16.“以前说‘无知无畏’，现在却是‘无知才无畏’。许多企业把省技术监督局、科委的人请来吃一顿饭，喝一点酒，

他就给你签个字，再把我们这些教授胁迫到那里去，给你盖个章，然后就是‘填补国内外空白’、‘国际先进水平’。

写论文则是‘国际领先水平的研究成果’、‘首次科学发现’等等。这都是目前非常严重的问题!作为一个大学教授，

我深深地为此担忧!这不是我们的责任，是我们的领导无知，是他们倡导了这个主流。我知道在座的处长或老总 

日子很难过，因为你们不写这样的报表，就拿不到钱，项目就得不到批准，教授也同样如此，天天写报告，而不

是在实验室静下心来好好搞研究，这是很严重的!” 

我们国家的现实和发展就是这样：凡是依赖不成的，我们自己都能搞得像模像样，比如二弹一星、凡是能够引进

的，就都搞不成.......现在很多合资企业就这样，卖点东西，而没有去考虑这些深层次的东西。殊不知，这就是社

会的恶性循环!” 

返回目录 
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17.“我认为：语言、计算机就是工具。中国的外语教授讲英语还不如美国卖菜的农民!怎么看待这个问题?日本博

士、德国教授说不出英语的多得是!我们怎么能说一个人不会说英语就是文盲呢?语言就是一个工具!你没有那个

环境,他怎么能讲这个语言呢?......如果我是教育部长，我要改革二件事： 

第一,取消六级考试。你一个研究生连中文一级都不及格，你英文考六级干什么呢?看看研究生写得论文，自己的

民族文化都没有学好，天天考英语──打勾：托福打勾、GRE打勾、英文考出很高的分。这样培养出来的人能干

什么?自己搞的专业一点都没学好! 

说不会计算机就是文盲，这又是一个误区!我现在是教授，我顾不上搞计算机! 

18.我对部队院校所有解放军说过：国难当头时，支撑我们中华民族的是那深山密林里的二炮导弹兵，绝非京城

里、黄浦江边那些开着奔驰宝马的百万富翁。 

19.特权也好，歪风邪气也好，归根结底是我们人的意识，人的意识产出于何处，教育。 

 

电视剧: 汉汉汉   武武武   大大大   帝帝帝  58集 

http://tv.cntv.cn/videoset/C10718央视网 

http://tv.cntv.cn/video/C10718/d3842c0d84af445298df7fa8d7ca5d9d 央视网 

http://www.youku.com/show_page/id_zcbffaad0962411de83b1.html优酷视频 

 

 

美美美国国国让让让日日日本本本哑哑哑口口口无无无言言言的的的电电电影影影上上上映映映    中国一片欢呼！ 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NTMwNzI1NQ==&mid=401407148&idx=1&sn=b5d02ec2
26f9db10f97dd92235076e0d&scene=5&srcid=1206oVQWU6xK0pZ7svCOZd3j#rd 

 

   

毛毛毛泽泽泽东东东之之之孙孙孙毛毛毛新新新宇宇宇将将将军军军语语语出出出惊惊惊人人人   

说说说出出出了了了亿亿亿万万万百百百姓姓姓的的的心心心声声声   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NTQ3MzI4OA==&mid=423247343&idx=2&sn=4625549eace9c85d31e5191bc83eb5

e2&scene=5&srcid=1210u8inQ2OvFPPdkfXRbmeE#rd  
 
 

                           吞吞吞下下下了了了委委委屈屈屈，，，喂喂喂大大大了了了格格格局局局      （深度好文） 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA5MjAzOTQzMQ==&mid=400514478&idx=2&sn=c118cddb287b755a76835dc739ad01
a7&scene=5&srcid=1205ulEs6ykLh6u7YYB4KOFf#rd 

2015-12-05  
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一个人的格局往往是被羞辱和伤害喂大的。 

"被骂是一种能力。" 

受得了多大的委屈，做得了多大的事；受得了多大诋毁，就能承的住多大赞美；耐得住寂

寞，才能守得住繁华。 

如果能把每次的羞辱和伤害，视作你转变所需的营养珍馐，绝对能喂大你的格局。否则事过

境迁后，别人只会记得你爆发的情绪，却不记得原因，徒留给别人你容忍力不够的印象。 

在职场上，我们都没有避免受屈辱的选择权；然而当屈辱来临时，你也毋须惧怕。只要你能训练自己，每

次受伤害时，都有脱胎换骨的能力，就必定能在职场上破茧而出，而你所吞下的屈辱和伤害，也才值得。 

谁能吞下更多委屈，谁就拥有说话权利。当你格局打开以后，便能承担比别人更重要的任

务，上司对你的信赖度提高，你所说的话也将更有分量。 

伟大都是熬出来的 

冯仑说，伟大都是熬出来的。为什么用熬？  

因为普通人承受不了的委屈你得承受，普通人需要别人理解安慰鼓励，但你没有；普通人用对抗消极指责来发

泄情绪，但你必须看到爱和光，在任何事情上学会转化消化；普通人需要一个肩膀在脆弱的时

候靠一靠，而你就是别人依靠的肩膀。 

请记住，遭受委屈时，通常伴随着一股动力，但是这种想证明自己的动力，并非像八点档

乡土剧那种低下的反击复仇。 

在曼德拉总统就职典礼上，曼德拉竟邀请当年看守他的三名狱卒观礼。他说，那段牢狱岁月使他学会控制情

绪，也学会处理苦难带来的痛苦，并在众目睽睽之下，起立表达对这三名狱卒的敬意。 

这项举动，令在场及全世界的人肃然起敬，不仅让虐待他多年的南非白人无地自容，更展现了曼德拉非凡的气度和格局。谁拥有说

话权利，不言而喻。 
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面对委屈时，你真的不需要太在意旁人的眼光，只要记得，永远对自己负责。人生在世，注定要受许多委屈，你要学会一笑置之，

你要学会超然待之，你更要学会转化势能。 

记住：我是一切的根源，要想改变一切，首先要改变自己！送给亲爱的朋友们一句话：吞下的是羞辱，喂大的却是你的格局，你受

得了何种委屈，决定你能成为何种人。 

新西兰房屋部长希特利的出色工作是分不开的。他是资深的内阁高官，作风果敢，有魄力。多年来，他一直致力于新西兰的住房改

革，一方面，打击开发商囤积土地哄抬房价；另一方面，大力开发平价房，使新西兰房价一直维持在低水平上。 

最新民意调查显示，希特利是下届总理最热门的竞选人之一 

两两两瓶瓶瓶酒酒酒毁毁毁掉掉掉了了了热热热门门门总总总理理理竞竞竞选选选人人人   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4NTQ3MzI4OA==&mid=423247343&idx=5&sn=a2789d7849c5

4d6abc73b9762501e2df&scene=5&srcid=1210Bym0iCglhaHKeEXclkFf#rd 
 
 
 

                  神神神州州州正正正义义义曰曰曰浩浩浩然然然      睨睨睨鼠鼠鼠辈辈辈兮兮兮拭拭拭目目目晰晰晰①   
                                                   伍语生 （川迟） 2015年  于纽约 

 民风政风两相依，力惩贪婪入地狱。 

 歪风邪气众人恨，清廉爱民树正气。 

 丹心浩然贯长空，光天化日婪者惧。 

 神州正义曰浩然，睨鼠辈兮拭目晰。 
   

               ①睨：音ni。斜眼看，藐视。晰：音xi。看清楚。    

   
   

《《《千千千里里里赣赣赣鄱鄱鄱锦锦锦绣绣绣图图图》》》摄摄摄影影影长长长卷卷卷完完完整整整版版版欣欣欣赏赏赏   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5Njk1MzA4Ng==&mid=401206383&idx=1&sn=d7dcea640

f065d60f58465c17ea232af&scene=5&srcid=1218LiH3uijOsVcrdosihws1#rd 

 

       《千里赣鄱锦绣图》摄影长卷，是江西省摄影家协会策划组织全省摄影组织和摄影家集体创作的一幅巨幅

摄影作品。该作品长达110米，寓意江西省的11个设区市；高620毫米，寓意江西从北到南长达620公里。这是

迄今为止江西摄影界有史以来最大的鸿篇巨制。它涵盖了江西省境内11个设区市的庐山、井冈山、三清山、龙

虎山、武功山等五大山以及鄱阳湖等诸多的名山、名湖、名城、名胜。                    
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      华华华姐姐姐欧欧欧游游游记记记盛盛盛    吴君硕记录 

   纽约妇女界的知名人士，近年被中国乡亲们认可为和统会副会长华蓉芳了。因为她为人忠厚善和，社会经验丰

富，在国内得到机会发挥领导才能。来美28年跟随花俊雄会长推动两岸和平统一，不遗余力！一年前，和统会

有了新会长马粤等一批年轻领导，华姐随花会长退居二线，子女们建议陪伴老妈去欧洲旅游，这是华姐多年计

划，于是在2014，9，5日成行。 

    第一站英国伦敦，看了皇宫骑兵交接，首相府唐宁街10号，接着去了大英博物馆；华姐问；博物馆里中国文

物为什么那么少？老伴吴君硕 查资料回答；中国文物流失总数在164万件，在英国博物馆藏有2万3千件，轮流

展出只有不满十分之一。西方国家认为 中国文物是人类财富，要由他们来保管。例如；埃及大型石棺，大型石

雕放在大英博物馆，纽约大都会博物馆，比中国多得多 ，近年茉莉花革命连埃及总统的命也革了。目前国际奉

行着就是弱肉强食，人家说了算呵！尤其是日本学者说；中国的文化由日本保存，中国已经很少文化。的确中

国文物被日本掠夺很多，它还以此来污蔑我们，我们是可忍孰不可忍？第二站我们到了法国巴黎，那卢浮宫的

豪华艺术品，大幅油画雕塑，其美丽，震慑的场面让人高山观止！华姐问；为什么艺术品都要加一些裸体男女

在里边？如果改为穿上衣服如何？我告诉她；人类的健康肉体的确十分美丽，也因为其中有人类繁殖后代消魂

蚀骨的一刹那（约20分钟），那是动物天赋的本能爱好和责任。对好动的外向的西方民族来说，他们是适得其

所。二千年前的他们；西罗马帝国为了享乐在罗马建造了上千人的男女公共浴堂，上千的妓女在公共场所拉

客，极尽淫乐，造成罗马自由民人口激剧减少，导致异族入侵而亡国。今天，还有人在鼓吹妓女合法化，同性

恋合法化，那是动物的过度追求，是人类的低级物质趣味！忘记了人类惨痛的亡国教训。而一些西方学者还在

假惺惺地研究西罗马有没有其他原因亡国的。卢浮宫广场华丽的玻璃金字塔是华裔贝律铭所设计。是现代与传

统的和谐统一，证明了中华民族的聪明才智，中国政府近来发表的一批东风系列导弹也是聪明的中国科学家所

设计，它们震慑某些国家不要轻举妄动！切不要用老眼光看错对象。第三站就是意大利的罗马城了，那斗兽场

是西罗马帝国亡国后的遗址，许多游人在照相，想起了美国影星赫本的罗马假日浪漫故事，我们虽然老迈也是

不愿服老的。所以欣然抢着拍成一张浪漫合影如后；  

我们从纽约出发先到了英国伦敦在中秋夜步行到大桥留影，接着是法国巴黎卢浮宫。请看下列照片； 

 

1）中秋月下伦敦桥夜景               2）大英博物馆内部                 3）法国卢浮宫内部                  4）卢浮宫外玻

璃金字塔 
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随后在意大利的罗马等待上美国游轮。罗马城和梵蒂冈许多西方重要古迹也是游客的流连忘返之所。 

 

上面三张照片是在罗马城所摄街景。上了美国游轮是另外一番情景；这游轮总高；17层楼。我们住在第10层。

第5—6层是饮食，宴客所在，有个上海餐厅挂着有些地方也挂的大陆反政府艺术作品；二幅是整幅雾霾中一竿

子五星红旗，另外一幅是痴痴呆呆八个同样的中国人笑脸。以此来嘲笑突飞猛进的新中国！？我纳闷这些艺术

家良心何在？下面一件事更令人愤慨！我们一行是华姐老二口 和大女，二女，四女，一个外孙女共6人，第四女

是在日本办理意大利入境签证的，递上去的整套文件是9月27日返回各自家中。想不到我们四女的意大利入境签

证少批2天（批了8天）。跟意大利的海关好说歹说也不给通融。硬是不让四女上游轮，我当场忍不住老泪，而

嚎啕痛哭！那边厢一批意大利官员有个领导手里拿着10多本跟四女一样问题的护照，一个一个在帮助回到市区

自己解决回国！他们一个个看着我毫无知觉！他们信奉的顾客是上帝的信念，哪里去了？有没有歧视中国游客

的因素？ 

自从四女离开回国之后，我们陆续走马看花，去了佛罗伦萨，嘎纳，伯尔尼，那霸。后来是奥地利的维也纳，

见识了金色大厅和大剧院，那金色音乐大厅有1000座位，我们没能买座位票，可以买站票。我们就席地而坐，

那前面的大厅里坐满的一片白发。是维也纳的遗老！很像北京剧院的京剧那样，夕阳无限好！可惜近黄昏。下

列4张照片都在金色大厅外部照的，音乐厅内是禁止照相的。 

 

接着乘飞机接着乘汽艇到威尼斯水城。这是一个由一百多个小岛组成的城市，不能用汽车，摩托车，自行车的

城市，只有大小汽艇开来开去。所以，游人特别多。中国人也特别多，中国商贩也特别多。下面照片就是中国

商贩与世界名牌店在水城旗鼓相当； 

 

水城许多商贩薄利多销，我们就在水城买了些礼品。回来送给亲朋。华姐在水城度过了自己的生日，下面是蛋

糕和全家庆祝的场面； 
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      9月27日我们顺利回到纽约。华埠老人中心又为老吴88岁生日举办了集体生日活动，照片如下； 

 

 9月活动圆满成功！谢谢参阅！  纽约吴君硕记录 2014，10。 

 

 

昨昨昨晚晚晚的的的郑郑郑州州州  美美美   ！！！ 
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5NjExMDMzNg==&mid=404054663&idx=1&sn=f22c6737b1e2e34353d353e6390965f3&sce

ne=5&srcid=1215ACYBxCpphOws03O6ZsUu#rd 
 
 

   

☀☀☀   ☀☀☀   ☀☀☀                                 ☀☀☀   ☀☀☀   ☀☀☀                                 ☀☀☀   ☀☀☀   ☀☀☀   

   

祝祝  您您  新新  年年  快快  乐乐    万万  事事  如如  意意  
MMaayy  hheeaalltthh,,  hhaappppiinneessss,,  aanndd  ggoooodd  ttiimmeess  bbee  wwiitthh  yyoouu  

tthhrroouugghhoouutt  tthhee  hhoolliiddaayyss  aanndd  tthhee  ccoommiinngg  yyeeaarr..  

《《海海外外南南开开人人》》    编编辑辑委委员员会会恭恭祝祝                       
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