二十七、内蒙古草原风情

（七十八）包头是草原钢城

秦皇古道长城风，阴山休闲在鹿城。

内地支援新建设，草原钢城拔地兴！
稀土矿藏如天赐，水旱码头久闻名。

森林大漠山川秀，现代城市朴民风。

注：包头是新中国五十年代新移民城市。是魅力无限的“草原休闲之都”。包头蒙语“包克图”意为“有鹿的地方”，故称 “鹿城”。包头是我国北方重要能源、原材料、化工和军工基地，稀土储量占世界70%以上，因此包头也被誉为“草原钢城”、“稀土之都”。
（七十九）鄂尔多斯人杰地灵

大禹设郡在雍州，鄂市历代作要冲。

成吉思汗陵墓在，世代传承长明灯。
黑金处处埋藏富，白金质地属羊绒。

敖包、祭灶、那达慕，妆点生活火样红。

注：、大禹建国把国家分为九洲，鄂尔多斯为雍洲所辖。35000年前“河套人”在伊克昭盟创造的“鄂尔多斯”文化史称“河套人文化”。成吉思汗 1227年病逝至今七百多年来祭奠活动代代延续。火炬９日在成吉思汗陵墓开始传递。长明圣灯和奥运圣火共同见证蒙古族文化和奥林匹克魅力与风采。鄂尔多斯煤田和伴生矿丰富。羊绒产量占世界2/3。
（八十）呼和浩特劲吹绿色风

塞外青城传统浓，大窑文化很闻名。

昭君长眠高原上，召城旅游草原行。
牛奶、煤炭黑白链，草场流动是羊绒。

内蒙经济腾飞猛，火炬刮起奥运风！

注：呼和浩特市又称"召城"，有各种召庙50多座、人类旧石器时代大窑遗址、大黑河畔昭君墓、东郊辽代白塔等。草原芳草萋萋，牛羊遍地，富有浓郁的塞外风情。

（八十一）赤峰兴起红旋风

赤色山峰最通灵，护佑华夏古文明。

红山文化第一村，出土中华第一龙。
物华天宝人杰地，真山真水真民风。

保护赤峰原生态，振兴西部立新功。

注：赤峰古人类遗址丰富。敖汉“兴隆洼聚落遗址”确立中华民族8000年文明史，被定名为“华夏第一村”。红山文化“玉龙”被定为“中华第一龙”。赤峰自然资源和红山文化、草原青铜文化、契丹、辽、蒙元文化等人文资源富集，发展旅游业条件得天独厚。

二十八、黑龙江红流滚滚

（八十二）哈尔滨真是好地方

东方巴黎享盛名，国际文化多浓缩。

太阳岛上风情涌，松花江畔尽欢歌。
冰城开启文化热，路桥沟通欧亚活。

天鹅项下黑珍珠，北大仓里粮棉多。

注：哈尔滨被誉为“东方莫斯科”。松花江穿城而过。太阳岛是休闲度假好去处。冰城文化是城市名片，是沟通欧亚大陆桥桥头堡。富饶的黑土地是国家商品粮重要生产基地。
（八十三）五十年“大庆”更年轻

半个世纪石油城，大庆油田誉美名。

铁人荒漠开油钻，油田希望靠后生。
新区替代干打垒，科技再造高产井。

大庆红旗新起步，持续开拓新高峰。

注：“大庆油田”是在我国地质学家李四光理论基础上勘探和建设的第一个大油田。1959年建成命名为“大庆”。“铁人”王进喜是典型代表。大庆带动我国一大批油田的发现和建成。且保持高产和不断革新。毛泽东主席曾发出“工业学大庆”的号召。几十年来大庆人不断创造走出国门再造辉煌的业绩。
（八十四）齐齐哈尔边陲工业基地

七年前曾普天庆，百年申奥获成功。

祥云圣火来传递，钢铁边陲好沸腾！
扎龙湿地风水好，丹顶鹤群舞东风。

冰上运动基础厚，辈出冰雪好后生。

注：七年前7月13日中国申办奥运成功，七年后的今天火炬在齐齐哈尔传递。扎龙湿地是松辽平原著名湿地保护区。丹顶鹤在这里繁衍受到妥善保护，成为著名风景区。
二十九、吉林风情最动人

（八十五）长春永远是春天

其一  “宽城”宝地

乾隆脱口命长春，月季名花遍宽城。

资源脉络东三省，三宝天池共驰名。
三大战役第一战，解放大军发总攻。

铁流直下三千里，红旗插上南京城！

其二  文武之城

长春电影创业早，电影之城誉美名。

“红旗”“解放”处女作，见证工业大振兴。
火炬传来群情振，民族歌舞更欢腾。

绿色之城添新绿，长春之城永年轻。

注：清乾隆皇帝曾夏季到长白山祭祖路过长春。赞美“长白千载古锡州，春光无限在宽城”。嘉庆5年取名“长春厅”。长春居东三省中心。人参、貂皮、乌拉草及“天池”久负盛名。1946年“辽沈战役”长春是第一役。相继经“平津”、“淮海”和“渡江”战役推翻国民党南京政府。长春电影制片厂是我国最早的电影厂。长春一汽是我国重工业开篇之厂。手工制造的我国第一台东方红轿车和第一台解放牌汽车都出于此地。
（八十六）吉林城市更年轻

康熙巡视放歌行，北国江城传美名。

龙、虎、朱、雀配玄武，一江三湖养鹿城。
吉林陨石堪为最，三教摩崖特色浓。

最是冬季来滑雪，莫忘沿江赏雾凇。

注：康熙巡视吉林水师作诗《松花江放船歌》。因“连樯接舰屯江城”使吉林市有“北国江城”之称。吉林市四城有左青龙龙潭山、右白虎小白山、南“前朱雀”朱雀山、北“后玄武”四山。松花江和松花湖被清帝咏为“城临镜水沧烟上，地接屏山绿树头”。丰满、白山、红石水电站“一江三湖”。市区孔庙文庙和佛、道、儒三教古庙群。明阿什哈达摩崖石刻和“世界之最”吉林陨石等。“吉林雾凇”与长江三峡、桂林山水、云南石林并称“中国四大奇观”。北大湖是亚洲最好的滑雪场。
（八十七）松原聚会民族情

草原渔猎又农耕，查干湖畔米粮仓。

圣火传递满蒙地，和平鸽儿唱吉祥。
马头琴手齐颂乐，满族格格舞盛装。

吉、黑、蒙区结合部，松原驰名闪星光。

注：松原市传递圣火时2008位马头琴师齐奏《永恒的圣火》，5位小天使放飞2008只和平鸽。500名满族“格格”跳起满族舞蹈。2007年，天空中有一颗新星以“松原”命名。
（八十八）延吉盛开金达莱

长白山歌声嘹亮，海兰江彩旗飞扬。

长鼓咚咚庆节日，金达莱花多奔放。
民族昌盛国运兴，民族团结同开放。

民族携手建边塞，民族之都更阳光。

注：延吉是吉林省延边朝鲜族自治州首府。朝鲜族文化突出纯正。长鼓震天，舞蹈婆娑，显示了民族自治中的朝鲜族文化长足发展和进步。
三十、辽宁劲吹奥运风

（八十九）沈阳盛刮东北风

其一  “陪都”文化
沈水滋润民族旺，辽河两岸米粮仓。

太极立国清朝始，康乾盛世国运昌。
一肩挑起重工业，一手开发北大荒。

陪都故宫能作证，民族和谐续华章。（1）

其二  抗日先锋

国人难忘“九一八”，皇姑屯夜枪炮响。

满清末帝成傀儡，张家二帅顶锋芒。
东北联军齐抗日，少帅兵谏擒老蒋。

苏军参战虎添翼，三大战役迎曙光！（2）

其三  东北中轴

东北重工作脊梁，开放转型前十强。

装备商贸增长快，物流金融急扩张。
蓄而后发潜力大，东三省区共市场。

火炬到处群情奋，振兴老区正时尚！（3）

注：1、沈阳因“沈水”而得名。7200年前新石器时代就有人类繁衍生息。沈阳建城近2300年，1625年清太祖努尔哈赤建“后金”更名“盛京”。1636年皇太极改国号“清”。1644年清军入关后以“盛京”为陪都。清初皇宫“沈阳故宫”保存完整。素有“一朝发祥地，两代帝王城”之称。

2、国耻难忘。1931年“九一八”事变，日本侵略者在“皇姑屯”事件引发中华全民抗日战争。东北抗日联军和全国人民八年抗战以付出3000万人的巨大牺牲挽救了中国。
3、沈阳以装备制造业为主重工业基地。将建成全国装备制造、东北商贸物流和金融三大中心，是中国最具吸引力投资地区之一。

（九十）本溪钢都正转型

本溪自古是名城，煤铁富矿最驰名。

溪水奇洞红叶美，九顶铁刹道教风。
温泉寺中泡痒痒，五女屯兵保太平。

火炬传来钢城庆，振兴老区立新功。

注：道教名山九顶铁刹山：中峰元始顶，东峰玉皇顶，南峰灵宝顶，西峰太上顶，北峰真武顶。“五女山”有五女庙。相传五位仙女下凡屯兵为民除害以得名。温泉寺是著名疗养圣地。属硫酸钾钠型热泉。相传努而哈赤猎犬因疥疮百医无效到温泉“泡痒痒”，便痊愈。努而哈赤称此泉为“狗儿汤”而名闻天下。

（九十一）辽阳蕴含古民风

燕太子丹刺秦王，炀征高丽到辽阳。

世民题诗庆胜利，雪芹梦里寻故乡。
旅游投资兼优秀，地级城市夺百强。

祥云火炬传喜庆，祝愿辽阳更富强。

注：公元前227年燕太子丹派荆柯刺秦王未遂，隋炀帝东征高丽三次兵临辽阳城下。贞观十九年唐太宗率军克辽阳城做《辽城望月》诗以贺胜利。有论曹雪芹祖籍被认定在辽阳。
（九十二）鞍山要建新钢城

其一  钢铁基石

资源造就工业城，国运动荡产业兴。

民族工业奠基石，鞍钢工人做先锋。
开放恰逢新世纪，市场战略靠竞争。

中国钢都续开发，老矿拓新更年轻。（1）

其二  文化多元

千座山峰同竞秀，玉石巨佛享盛名。

佛道同山禅林密，晨钟暮鼓伴奇峰。
汤岗温泉数第一，产业链接多功能。

综合开发提升快，跻身五百立新功。（2）

注：鞍山是辽宁中部城市群与辽东半岛连接带。2005年中国企业500强。向世界500强迈进。鞍山自然资源丰富。千山、浴佛、佛道同山教派文化和温泉等形成持续开发的增长点。 
（九十三）大连崛起渤海湾

东北三省数前沿，海陆连接渤海湾。

见证日俄侵华史，恰逢世纪开放年。
京津东北大门户，改革思路最超前。

海滨城市新风貌，祥云添彩美大连。

注：大连见证中日甲午海战和日本侵华历史。是全国15个副省级城市之一。辽宁沿海经济带。金融中心，东北亚国际航运中心，东北地区最大港口城市。振兴东北老工业基地龙头及国家级战略辽宁沿海经济带开发开放核心城市。国际花园城市最高奖。中国服务型政府十佳城市第七。2012中国城市竞争力排名第十一，东北地区第一。
